


Речевое 

развитие 

Подготовка к 

освоению грамоты 

- - - - - - - - - 1 

  

4 

  

36 1 4 

  

36 

Развитие речи  1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 

  

36 

Чтение 

художественной 

литературы 

- - - - - - - - - 0,5 2 18 0,5 2 18 

Художест

венно- 

эстетичес

кое 

развитие 

Музыка 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

Рисование - - - - - - - - - 0,5 2 18 0,5 2 18 

Итого 6,5 26 234 6,5 26 234 7 28 252 8,5 34 308 9,5 38 342 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Физичес

кое 

развитие 

Игры средней 

подвижности на 

воздухе 

- - - - - - - - - 1 4 36 1 4 36 

Социаль

но-

коммуни

кативное 

развитие 

Социализация - - - - - - - - - 1 4 36 1 4 36 

Художест

венно- 

эстетичес

кое 

развитие 

Музыка 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

Рисование 0,5 2 18 1 4 36 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

Лепка 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

Конструирование 0,5 2 18 0,5 2 18 0,25 1 9 0,25 1 9 0,25 1 9 

Аппликация  

 

0,5 2 18 0,5 2 18 0,25 1 9 0,25 1 9 0,25 1 9 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

- - - - - - - - - 0,5 2 18 0,5 2 18 

Речевое 

развитие 

Чтение 

художественной 

литературы 

0,5 2 18 - - - 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

Итого часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

3,5 14 126 3,5 14 126 3 12 108 5,5 22 198 5,5 22 198 

  

Итого 

 

10 

 

40 

 

360 

 

10 

 

40 

 

360 

 

10 

 

40 

 

360 

 

14 

 

 

56 

 

 

504 

 

15 

 

60 

 

540 
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Учебный план для групп общеразвивающей направленности МАДОУ № 6 на 2024-2025 учебный год является нормативным 

актом, устанавливающим перечень образовательных областей и объем учебного времени, отводимого на проведение 

непосредственно образовательной деятельности. 

Учебный год начинается  15 сентября и заканчивается 31 мая. ДОУ работает в режиме пятидневной рабочей недели. 

Учебный план для групп общеразвивающей направленности МАДОУ № 6 составлен в соответствии со следующими нормативно-

правовыми документами: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» СП 2.4.3648-20; 

- СанПин 1.2.3685-2021 «Гигиенические нормы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г.; 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования»; 

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования»; 

- Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»; 

- Уставом МАДОУ № 6. 

В 2024-2025 учебном году в МАДОУ № 6 функционирует 10 групп, укомплектованных в соответствии с возрастными нормами и 

особенностями детей, из них: 

- 10 групп общеразвивающей направленности (2 раннего возраста (дети третьего года жизни), 2 младшие (дети четвертого года 

жизни), 2 средние (дети пятого года жизни), 2 старшие (дети шестого года жизни), 2 подготовительные к школе (дети седьмого 

года жизни)). 

Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательных областей «Социально-коммуникативное развитие», 

«Речевое развитие», «Познавательное развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие» входят в 

расписание непрерывной образовательной деятельности. Они реализуются как в обязательной  и в части, формируемой 
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участниками образовательного процесса, учебного плана, так и во всех видах деятельности и отражены в календарном 

планировании.  

Максимально допустимый объем недельной учебной нагрузки составляет: 

- в группах раннего возраста – 1 ч. 40 мин.; 

- в младших группах – 2 ч. 30 мин.; 

- в средних группах – 3 ч. 20 мин.; 

- в старших группах – 6 ч. 15 мин.; 

- в подготовительных группах – 7 ч. 30 мин. 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности: 

- для детей третьего года жизни – 10 мин.; 

- для детей четвертого года жизни – 15 мин.; 

- для детей пятого года жизни – 20 мин.; 

- для детей шестого года жизни – 25 мин.; 

- для детей седьмого года жизни – 30 мин. 

Перерыв между периодами непрерывной образовательной деятельности не менее 10 минут, в середине времени, отведенного на 

непрерывной образовательную деятельность, проводят физкультминутку. 

В теплое время года непосредственная образовательная деятельность осуществляется на участке во время прогулки. 

Ежедневное количество, продолжительность и последовательность занятий определяются сеткой занятий, утвержденной 

заведующим. 

Объем недельной образовательной нагрузки, необходимой для реализации ОП для групп общеразвивающей направленности 

составляет: 

- первый год обучения - 10 занятий; 

- второй год обучения – 10 занятий; 

- третий год обучения – 10 занятий; 

- четвертый год обучения – 14 занятий; 

- пятый год обучения – 15 занятий. 

 

 


